
Vil du dele din 
historie om vold 
og skabe håb for 
andre unge?
Vi søger nye unge fortællere, som er klar 
til at dele deres erfaringer og personlige 
historie om vold med andre unge. 

Vi søger særligt unge, der er bor
 i Trekantområdet/Jylland.



Vi søger dig, der er klar til at dele din historie 
om vold med andre unge og dermed skabe 
genkendelse, åbenhed og håb

Hvad går det ud på? 

Du holder oplæg for unge (13–24 år) på 
skoler og uddannelser rundt i landet. 

Du er altid afsted sammen med en 
fagperson, der sætter rammerne for 
oplægget og er ansvarlig for dialogen 
med eleverne. 

Sammen skaber I et undervisningsrum, 
hvor viden om vold og den personlige 
fortællinge supplerer hinanden – du 
bidrager med din historie og erfaringer.

 
Vi leder efter dig, der

•	 Vil dele din historie om vold i oplæg, 
workshops og events  

•	 Vil bidrage til at bryde tabu omkring 
vold og svære livserfaringer 

•	 Kan skabe tryghed og genkendelse 
hos målgruppen 

•	 Har lyst til at hjælpe andre unge og 
skabe åbenhed og håb.

Du får: 

•	 Træning og forberedelse 
 

•	 Løbende sparring og støtte 
 

•	 Et fællesskab med andre fortællere 

•	 Timeløn for dit arbejde

 
Lyder det som noget for dig?

Du skal ikke skrive en ansøgning. 
Skriv eller ring til Henriette:

henriette@brydtavsheden.dk
40 24 22 44

 
Om Bryd Tavsheden

Bryd Tavsheden oplyser, forebygger 
og afhjælper vold mod børn og unge 
i nære relationer. Det gør vi gennem 
anonym rådgivning, formidling og 
oplysningskampagner. 

Læs mere på brydtavsheden.dk

 Juli 2026

Bryd Tavsheden søger unge, der vil dele deres personlige historie 
om vold – enten fra opvækst eller fra en kæresterelation.

Dine oplevelser vil være med til at skabe genkendelse, bryde
tabuer og give håb til andre unge, der er udsat for vold.


